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	عنوان درس : فیزیولوژی قلب
	تعداد واحد: 4/0
	رشته تحصیلی: پزشکی
	ترم:  2
	موضوع درس: پمپ قلب و عملکرد دریچه های قلبی

	اهداف کلی: آشنایی با عملکرد پمپی قلب و نقش دریچه های قلبی
	گروه آموزشی: فیزیولوژی
	تدوین کننده:  دکتر عادله جعفری

	فعالیت های قبل از تدریس:
	فعالیت های حین تدریس
	فعالیت های بعد از تدریس

	رئوس مطالب (اهداف جزئی)
	هدف های رفتاری:
فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود
	حیطه
	طبقه
	نحوه ارائه درس
	استاد/دانشجو
	روش ها- رسانه- وسیله
	زمان
«دقیقه»
	شیوه ارزشیابی و فعالیت های تکمیلی

	چرخه  قلبی

(سیستول و دیاستول قلبی)

	مکانیسم مزدوج شدن تحریک- انقباض و نقش آن در انقباض عضله قلبی را توضیح دهد.
	شناختی
	ادراک
	1-ذکر نام خداوند، احوالپرسی، حضور و غیاب، بررسی وضعیت روانی و عاطفی کلاس
 2-ایجاد انگیزه در دانشجویان جهت دنبال کردن مبحث جدید
3- ارائه درس :
-مروری بر مباحث مرتبط گذشته با شرکت دانشجویان

-تدریس مطالب جدید
-مطرح نمودن پرسش های مرتبط با درس جهت جاافتادن بیشتر مطالب
-جمع بندی پایانی
	
	آماده سازی و ایجاد انگیزه از طریق بیان

- شرکت دانشجویان به طور فعال در مطالب درسی از طریق پرسش و پاسخ
- استفاده از اسلایدها و فیلمهای آموزشی

- تخته


	
	ارزشيابي تشخیصی

ارزشيابي تکوینی با طرح نمونه سوالات در بین اسلاید ها
ارزشیابی به صورت کوئیز

ارزشيابي پایان بلوک


	
	سیستول و دیاستول قلبی و مراحل مختلف آن شامل انقباض ایزوولمیک، خروج خون، شل شدن ایزوولمیک و پرشدن بطنی را شرح دهد.
	شناختی
	ادراک
	
	
	
	
	

	
	مدت زمان دوره قلب و اثر سرعت ضربان بر مدت دوره قلبی را توضیح دهد.


	شناختی
	ادراک
	
	
	
	
	

	
	نقش دهلیزها در دوره قلبی را بیان کند.
	شناختی
	ادراک
	
	
	
	
	

	
	EDV، ESV ، EF و SV را در شرایط فیزیولوژیک شرح دهد.


	شناختی
	ادراک
	
	
	
	
	

	
	تغییرات حجم و فشار دهلیز ها را در طول دوره قلبی بیان کند.

	شناختی
	ادراک
	
	
	
	
	

	عملکرد دریچه های قلبی
	دریچه های دهلیزی-بطنی و هلالی را  در قلب توضیح دهد.
	شناختی
	ادراک
	
	
	
	
	

	
	نقش دریچه های قلبی در دوره قلبی را توضیح دهد
	شناختی
	ادراک
	
	
	
	
	

	
	انواع صداهای قلبی را تعریف کند

	شناختی
	ادراک
	
	
	
	
	

	
	رابطه صداهای قلبی با عمل تلمبه ای قلب را تعیین کند.


	شناختی
	تجزیه و تحلیل
	
	
	
	
	

	رابطه حجم – فشار در بطن چپ بر عملکرد پمپی قلب
	لوپ حجم – فشار بطن چپ را رسم کرده و تعریف کند
	شناخت
	دانش
	
	
	
	
	

	
	نقش تغییرات حجم و فشار در بطن چپ بر عملکرد پمپی را تحلیل کند
	شناخت
	تجزیه و تحلیل
	
	
	
	
	

	تنظیم عمل تلمبه ای قلب
	منظور از پیش بار و پس بار در قلب را توضیح دهد.
	شناخت
	ادراک
	
	
	
	
	

	
	مکانیسم فرانک-استارلینگ در تنظیم ذاتی عملکرد قلب را توضیح دهد.
	شناخت
	ادراک
	
	
	
	
	

	
	نقش سیستم عصبی در تنظیم عملکرد قلب را توضیح دهد.
	شناخت
	ادراک
	
	
	
	
	

	
	تاثیر یونها بر عملکرد قلب را توضیح دهد
	شناخت
	ادراک
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1- حیطه شناختی «دانش، ادراک، کاربرد، تجزیه و تحلیل، ترکیب، ارزشیابی»


2- حیطه عاطفی (نگرشی و...) «دریافت، واکنش، ارزشگذاری، سازماندهی ارزش ها، درونی شدن ارزش ها»

2- حیطه روان حرکتی « تقلید، اجرای مستقل، دقت و سرعت، هماهنگی حرکات، عادی شدن»
