
 

 

 مدیریت مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی   -معاونت آموزشی -دانشگاه علوم پزشکی گیلان 

 روزانه  س فرم طرح در

 سلول و مولکول بیوشیمی عملی موضوع درس: 1 ترم: زشکی پشته تحصیلی: ر 4/0 تعداد واحد: عملی  بیوشیمیآزمایشگاه  عنوان درس: 1: طرح درس جلسه شماره 

 بابائیدکتر  تدوین کننده: بیوشیمی و بیوفیزیک  گروه آموزشی: کار با وسایل آزمایشگاهی  کسب مهارت لازم برایآشنایی و   اهداف کلی:

 فعالیت های بعد از تدریس  فعالیت های حین تدریس  فعالیت های قبل از تدریس: 

 رئوس مطالب )تحلیل محتوا( 
 هدف های رفتاری: 

 فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود 
 نحوه ارائه درس  طبقه  حیطه 

 استاد

 دانشجو

  -رسانه -روش ها

 وسیله

 زمان

 »دقیقه« 
 

  سمپلر ،  و بتواند با پیپت  شدهمایشگاه آشنا  زبا وسایل کار درآ مقدمات آزمایشگاه  

 هایا و سمپلره پیپت  کند. از  کار  سایر لوازم آزمایشگاهیو  

 با کار نحو  و نموده  استفاده   متفاوت های  حجم در مختلف 

 روش گزارش کار نویسی را بداند.  گیرد. فرا را آنها

 

  –شناختی 

 روان

 حرکتی 

 و  سخنرانی 

نمایش کلیه وسایل و دستگاه های  

اجرای روش صحیح کار با   آزمایشگاه و

 پیپت و سمپلر

–استاد 

ناس  کارش

آزمایشگاه  

 دانشجو  -

 یلروش کار با وسا یاجرا 120 اجرا  و ، نمایشسخنرانی

 یشگاهی آزما

 منابع : 
1. Tietz fundamentals of clinical chemistry, seventh edition ISBN: 978-1-4557-

4165-6. 

 ساعت  2 مدت جلسه: عرصه آموزش: آزمایشگاه  30/06/1402: تاریخ تنظیم

  



 

 

 بیوشیمی عملی سلول و مولکول موضوع درس: 1 ترم: شته تحصیلی: پزشکی ر 4/0 تعداد واحد: آزمایشگاه بیوشیمی عملی  عنوان درس: 2طرح درس جلسه شماره: 

 بابائیدکتر  تدوین کننده: بیوشیمی و بیوفیزیک  گروه آموزشی: قندها  یفیک ییشناسا اهداف کلی: کسب مهارت لازم برای

 فعالیت های بعد از تدریس  تدریس فعالیت های حین  فعالیت های قبل از تدریس: 

 رئوس مطالب )تحلیل محتوا( 
 هدف های رفتاری: 

 فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود 
 نحوه ارائه درس  طبقه  حیطه 

 استاد

 دانشجو

  -رسانه -روش ها

 وسیله

 زمان

 »دقیقه« 
 

 براساس ساختار بشناسد. را انواع کربوهیدراتها  -1 شناسایی کیفی قندها 

 ید دی ساکار یدها،مونوساکار یشگاهیآزما  خواص -2

 را بداند. یدهاساکار یو پل ها

 ول و گلو  بارفود، یکت،های مولیش، بند تست یسممکان  -3

 .سلیوانف را بداند

قندها انجام   یصتفکیک و تشخ  برای  را  های مذکور  تست  -4

 دهد. 

  نمونه قند مجهول را   ومربوطه را تفسیر   های  تست  یجنتا  - 5

 دهد.  یصتشخ

  –شناختی 

 روان

 حرکتی 

 و  سخنرانی 

 کار انجام  یبرا یعمل  یحاتتوض یهارا

–استاد 

ناس  کارش

آزمایشگاه  

 دانشجو  -

انجام تست های مولیش،   120 اجرا  ، نمایش وسخنرانی

 لوگول و   بارفود، یکت،بند

قند   یصتشخ برای سلیوانف

  یحتصح -نتایج  یرمجهول و تفس

به  یدبکف یهگزارش کار و ارا

دانشجو و لحاظ کردن نمره  

 گزارش کار

 منابع : 
1. Tietz fundamentals of clinical chemistry, seventh edition ISBN: 978-1-4557-

4165-6. 

 ساعت  2 مدت جلسه: عرصه آموزش: آزمایشگاه  30/06/1402: تاریخ تنظیم

 

  



 

 

 بیوشیمی عملی سلول و مولکول موضوع درس: 1 ترم: شته تحصیلی: پزشکی ر 4/0 تعداد واحد: آزمایشگاه بیوشیمی عملی  عنوان درس: 3طرح درس جلسه شماره: 

 بابائیدکتر  تدوین کننده: بیوشیمی و بیوفیزیک  گروه آموزشی: کروماتوگرافی کاغذی اسیدهای آمینه   اهداف کلی: کسب مهارت لازم برای انجام

 فعالیت های بعد از تدریس  فعالیت های حین تدریس  فعالیت های قبل از تدریس: 

 رئوس مطالب )تحلیل محتوا( 
 هدف های رفتاری: 

 فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود 
 نحوه ارائه درس  طبقه  حیطه 

 استاد

 دانشجو

  -رسانه -روش ها

 وسیله

 زمان

 »دقیقه« 
 

 براساس ساختار بشناسد.اسیدهای آمینه را انواع  -1 کروماتوگرافی کاغذی اسیدهای آمینه 

 ضرورت بررسی اسیدهای آمینه را بداند. -2

 دهد.   توضیحرا  کروماتوگرافی کاربردع و انوا -3

 را بداند.  کروماتوگرافیانجام کار  روش  -4

کاغذی    - 5 آمینه کروماتوگرافی    یص تشخ  برای  اسیدهای 

 را تقسیر کند. آنو نتایج  انجام دهد را اسید آمینه

 

  –شناختی 

 روان

 حرکتی 

 و  سخنرانی 

 کار انجام  یبرا یعمل  یحاتتوض یهارا

–استاد 

ناس  کارش

آزمایشگاه  

 دانشجو  -

کروماتوگرافی کاغذی  انجام  120 اجرا  ، نمایش وسخنرانی

 اسیدهای آمینه 

  یحتصح -نتایج یرو تفس 

به  یدبکف یهگزارش کار و ارا

دانشجو و لحاظ کردن نمره  

 گزارش کار

 منابع : 
1. Tietz fundamentals of clinical chemistry, seventh edition ISBN: 978-1-4557-

4165-6. 

 ساعت  2 مدت جلسه: عرصه آموزش: آزمایشگاه  30/06/1402: تاریخ تنظیم

 

  



 

 

 سلول و مولکول بیوشیمی عملی موضوع درس: 1 ترم: پزشکی شته تحصیلی: ر 4/0 تعداد واحد: عملی آزمایشگاه بیوشیمی  عنوان درس: 4طرح درس جلسه شماره: 

 بابائیدکتر  تدوین کننده: بیوشیمی و بیوفیزیک  گروه آموزشی: کتروفتومتری اسپکار با دستگاه  یکسب مهارت لازم برااهداف کلی: 

 فعالیت های بعد از تدریس  فعالیت های حین تدریس  فعالیت های قبل از تدریس: 

 رئوس مطالب )تحلیل محتوا( 
 هدف های رفتاری: 

 فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود 
 نحوه ارائه درس  طبقه  حیطه 

 استاد

 دانشجو

  -رسانه -روش ها

 وسیله

 زمان

 »دقیقه« 
 

 اساس عمل آنرا و یروش رنگ سنج  کاربرد -1 کتروفتومتری اسپدستگاه 

 بداند. 

 هر  بردکار  را شناخته و  کتروفتومتریاسپدستگاه    اجزاء  -2

 دهد.  توضیحرا  قسمت

 .  دهد توضیحو لامبرت را  یرب نقانو -3

 را بداند.  کتروفتومتریاسپ با دستگاه کارنحوه  -4

رنگ  با استفاده از روش    ترکیبات  محاسبه غلظتنحوه    -5

 .  سنجی را بداند

 نحوه رسم آنرا استاندارد را شناخته و منحنی  -6

 دهد.  انجام

  –شناختی 

 روان

 حرکتی 

  یبرا یعمل  یحاتتوض یهارا و یسخنران 

 کار با دستگاه اسپکتروفتومتری انجام 

–استاد 

ناس  کارش

آزمایشگاه  

 دانشجو  -

 و  سخنرانی

کار با دستگاه 

توسط  اسپکتروفتومتری

دانشجو و ارایه 

توضیحات لازم در  

 گزارش کار

 

 

120 

کار با دستگاه 

طول  یین عت ،اسپکتروفتومتری

و   موج ماکزیمم برای ترکیبات

رقت سازی و رسم نمودار 

گزارش کار  یحتصح-استاندارد

به دانشجو و   یدبکف یهو ارا

 لحاظ کردن نمره گزارش کار

 منابع : 
1. Tietz fundamentals of clinical chemistry, seventh edition ISBN: 978-1-4557-

4165-6. 

 ساعت  2 مدت جلسه: عرصه آموزش: آزمایشگاه  30/06/1402: تاریخ تنظیم

  



 

 

 مولکول  سلول و بیوشیمی عملی موضوع درس: 1 ترم: پزشکی شته تحصیلی: ر 4/0 تعداد واحد:   عملی آزمایشگاه بیوشیمی عنوان درس: 5طرح درس جلسه شماره:  

 بابائیدکتر  تدوین کننده: بیوشیمی و بیوفیزیک  گروه آموزشی: سرم  تری گلیسرید  سنجش یکسب مهارت لازم برااهداف کلی: 

 فعالیت های بعد از تدریس  حین تدریس فعالیت های   فعالیت های قبل از تدریس: 

 رئوس مطالب )تحلیل محتوا( 
 هدف های رفتاری: 

 فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود 
 نحوه ارائه درس  طبقه  حیطه 

 استاد

 دانشجو

  -رسانه -روش ها

 وسیله

 زمان

 »دقیقه« 
 

به روش   سرمتری گلیسرید  سنجش

 آنزیمی 

گیری   اندازه  بالینی  گلیسرید  ارزش  و  تری  اصول  خون 

بداند.  آنسنجش   موارد    یرمقاد   را  و  بشناسد  را  نرمال 

تری  غلظت  یینتع یشو کاهش آن را نام ببرد. آزما یشافزا

 را انجام دهد. گلیسرید 

  –شناختی 

 روان

 حرکتی 

  یبرا یعمل  یحاتتوض یهارا و یسخنران 

 یش انجام آزما

–استاد 

ناس  کارش

آزمایشگاه  

 دانشجو  -

  یریاندازه گ ، سخنرانی

سرم  تری گلیسرید غلظت 

 یرتوسط دانشجو و تفس

در   یشآزما نتیجه

 کار  گزارش 

 

 

120 

  سرمتری گلیسرید میزان یین عت

در نمونه مجهول و تفسیر 

گزارش کار و   یحتصح-بالینی 

به دانشجو و   یدبکف یهارا

 لحاظ کردن نمره گزارش کار

 منابع : 
1. Tietz fundamentals of clinical chemistry, seventh edition ISBN: 978-1-4557-

4165-6. 

 ساعت  2 مدت جلسه: عرصه آموزش: آزمایشگاه  30/06/1402: تاریخ تنظیم

  



 

 

 سلول و مولکول بیوشیمی عملی موضوع درس: 1 ترم: پرستاری شته تحصیلی: ر 5/0  تعداد واحد: عملی  آزمایشگاه بیوشیمی عنوان درس: 6طرح درس جلسه شماره: 

 بابائیدکتر  تدوین کننده: بیوشیمی و بیوفیزیک  گروه آموزشی: پروتئین توتال سرم   سنجش یکسب مهارت لازم برااهداف کلی: 

 فعالیت های بعد از تدریس  های حین تدریس فعالیت  فعالیت های قبل از تدریس: 

 رئوس مطالب )تحلیل محتوا( 
 هدف های رفتاری: 

 فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود 
 نحوه ارائه درس  طبقه  حیطه 

 استاد

 دانشجو

  -رسانه -روش ها

 وسیله

 زمان

 »دقیقه« 
 

گیری   پروتئین توتال سرم  سنجش اندازه  بالینی  سرم  ارزش  توتال  اصول و  پروتئین 

بداند.  آنسنجش   موارد    یرمقاد   را  و  بشناسد  را  نرمال 

آزما  یشافزا ببرد.  نام  را  آن  کاهش  غلظت   یینتع  یشو 

 را انجام دهد.  پروتئین توتال سرم

  –شناختی 

 روان

 حرکتی 

  یبرا یعمل  یحاتتوض یهارا و یسخنران 

   یشانجام آزما

–استاد 

ناس  کارش

آزمایشگاه  

 دانشجو  -

  یریاندازه گ ، سخنرانی

پروتئین توتال غلظت 

توسط دانشجو و  سرم

در   یشآزما  نتیجه یرتفس

 کار  گزارش 

 

 

120 

  پروتئین توتال سرم میزان یین عت

در نمونه مجهول و تفسیر 

گزارش کار و   یحتصح-بالینی 

به دانشجو و   یدبکف یهارا

 لحاظ کردن نمره گزارش کار

 منابع : 
1. Tietz fundamentals of clinical chemistry, seventh edition ISBN: 978-1-4557-

4165-6. 

 ساعت  2 مدت جلسه: عرصه آموزش: آزمایشگاه  30/06/1402: تاریخ تنظیم

 

 


